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　こんにちは。田中泰延と申します。
　宇都宮には何度も来たことがあるんです。日光や、那須の
温泉が好きで、そこへ向かうとき、必ず新幹線や車で通るのが、
宇都宮。僕はそのたびに途中下車して餃子を食べるという
楽しみを満喫していました。

株式会社 電通でコピーライターとして
24年間勤務ののち退職、2017年から
「青年失業家」を名乗り、ライターとして
活動を始める。
2019年6月初の著書『読みたいことを
書けばいい。』を上梓、Amazon 和書
総合1位を記録し、現在16万部突破。
ツイッターアカウント：@hironobutnk

,-./.01
田中 泰延

餃子だけじゃない宇都宮の魅力を、
知ってしまいました。

　餃子の街、宇都宮。日本中がそう思ってますよね。
もちろん、「宇都宮」という地名の由来になったといわれる
宇都宮二荒山神社にお参りしたこともあります。
　夜は宇都宮屋台横丁をぶらついたり、お土産にイチゴを
買って帰ったりと、それなりに宇都宮を知っているつもり
だったんですが、人に「宇都宮ってどんなところ？」ときか
れたら、やっぱり「うーん、餃子の街」と答える程度にしか
知らなかったんです。
　そんな僕に今回、「餃子だけじゃない宇都宮の魅力を知って
ください。きっと、田中さんが知らない場所をお教えします。
そして、宇都宮に住み続ける人をご紹介します。ぜひ、宇都宮
のこと、きいてみてください」というお話がありました。
　上野駅から宇都宮駅まで、新幹線ならわずか 40 分強 。
そこで出会った場所と、人。帰りには僕、すっかり「東京で
仕事をするにしても、宇都宮、住んでもいいんじゃないの？」
という気持ちになってしまいました。
　
　お会いしたのは、大谷石の採掘場跡地でカフェ「ロックサイド
マーケット」を営む高橋智也さん。そして、プロバスケット
ボールプレイヤーの田臥勇太さん。

　では、お二人の宇都宮愛を、伺ってみましょう。
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「
僕
は
生
ま
れ
も
育
ち
も
、宇
都
宮
で
。

栃
木
を
一
度
も
出
た
こ
と
が
な
く
て
」

（
田
中
泰
延
）― 

私
は
大
阪
出
身
な
の
で
、

何
度
か
宇
都
宮
で
餃
子
を
食
べ
た
り
し
た

ん
で
す
け
ど
、そ
れ
以
上
の
こ
と
知
ら
な
く
て
。

「
そ
う
で
す
よ
ね
。
宇
都
宮
は
」

―
 

こ
ん
な
石
の
名
所
が
あ
る
と
は
知
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

「
地
下
の
採
掘
場
跡
は
行
か
れ
ま
し
た
？
」

―
  

壮
大
な
空
間
で
し
た
。幻
想
的
で
、見
た

こ
と
な
い
世
界
で
し
た
。

「
地
下
で
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
も
や
っ
て
る
ん
で
す
」

―
  

ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
！

「
チ
ャ
ペ
ル
も
あ
る
ん
で
す
」

―
  

そ
も
そ
も
な
ぜ
こ
の
場
所
で
お
店
を
？

「
大
谷
地
域
は
石
の
産
業
で
発
展
し
た
街

な
ん
で
す
。
採
掘
場
跡
地
は
観
光
地
だ
っ
た

ん
で
す
が
、
僕
が
子
供
の
頃
に
は
た
く
さ
ん

の
お
客
さ
ん
が
訪
れ
て
い
て
。
そ
れ
が
人
が

少
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
衰
退
し
た
町
に

驚
い
ち
ゃ
っ
て
。
そ
こ
で
、
地
域
貢
献
っ

て
も
の
を
や
っ
て
み
た
い
ぞ
と
。そ
れ
で
、

こ
の
お
店
を
出
し
た
ん
で
す
。

修
学
旅
行
と
か
遠
足
と
か
、
生
徒
さ
ん
が

よ
く
来
ら
れ
る
ん
で
、
そ
の
と
き
、
さ
び

れ
た
町
じ
ゃ
つ
ま
ら
な
い
。子
供
た
ち
が
、

『
大
谷
町
面
白
か
っ
た
で
す
』
っ
て
言
っ
て

も
ら
え
る
環
境
を
復
活
さ
せ
た
い
、
そ
れ
が

ほ
ん
と
一
番
の
き
っ
か
け
で
す
」

―
  

私
も
今
回
、宇
都
宮
に
来
る
に
あ
た
っ

て
、
ど
ん
な
と
こ
ろ
だ
ろ
う
？
っ
て
検
索

す
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

そ
し
た
ら
今
は
ま
ず
こ
こ
が
表
示
さ
れ
て
。

「
今
年
で
６
年
目
に
な
り
ま
し
て
。
宇
都
宮

に
来
ら
れ
る
方
が
、
た
く
さ
ん
こ
こ
を
目
指
す

よ
う
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
」

―
  

こ
こ
で
は
苺
も
作
っ
て
る
そ
う
で
す
ね
。

さ
っ
き
、食
べ
さ
せ
て
も
ら
っ
た
ん
で
す
。

フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
に
苺
が
乗
っ
て
る
。

あ
の
苺
で
す
ね
。

「
こ
の
地
域
で
作
っ
て
い
る
の
は
、
冬
に

で
き
る
苺
じ
ゃ
な
く
て
夏
に
採
れ
る
苺
な
ん

で
す
。
地
下
の
冷
た
い
水
を
く
み
上
げ
て
冷
熱

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
し
て
、
活
用
し
な
が
ら
栽
培
し

て
ま
す
」

―
  

大
谷
石
の
歴
史
は
古
い
ん
で
す
ね
。

さ
っ
き
こ
こ
に
来
る
途
中
の
大
谷
寺
に
お

参
り
し
て
き
ま
し
た
。
平
安
時
代
に
彫
ら

れ
た
大
谷
観
音
が
あ
っ
て
。
大
谷
石
は
凝

灰
岩
と
し
て
丈
夫
で
軽
く
て
、
い
ろ
ん
な

建
材
に
も
な
っ
て
て
。

宇
都
宮
市
内
で
も
大
谷
石
で
で
き
た
建
物
を

見
ま
し
た
。
東
京
の
帝
国
ホ
テ
ル
の
旧
本
館

は
ア
メ
リ
カ
の
建
築
家
フ
ラ
ン
ク
・
ロ
イ
ド
・

ラ
イ
ト
が
大
谷
石
を
使
っ
て
建
て
た
と
か
。

「
詳
し
い
で
す
ね
」（
笑
）

―
  

調
べ
ま
し
た
（
笑
）。

「
文
化
遺
産
で
も
あ
り
、
そ
れ
か
ら
商
業

施
設
に
な
っ
た
。
そ
う
い
う
積
み
重
ね
が

こ
の
場
所
の
魅
力
で
す
。
そ
れ
が
大
谷
地

区
の
過
去
と
現
在
な
ん
で
す
が
、
こ
こ
で

カ
フ
ェ
を
や
る
理
由
は
、
実
は
も
う
1
個

あ
り
ま
し
て
」

―
  

過
去
と
現
在
が
あ
る
な
ら
、未
来
の
話
。

「
そ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
夢
。

栃
木
県
出
身
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
っ
て
、

た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
。
で
も
、
や
っ

ぱ
り
東
京
拠
点
な
ん
で
す
よ
ね
。
そ
れ
を

知
っ
た
時
に
ち
ょ
っ
と
悔
し
く
っ
て
。
栃
木

で
活
躍
し
た
く
て
も
、
場
所
が
な
い
ん
だ

な
っ
て
。

一
人
で
も
二
人
で
も
地
元
・
栃
木
で
、
そ
の

能
力
を
活
か
せ
る
っ
て
人
を
増
や
し
て
い
き

た
い
。

で
、
そ
の
場
所
を
作
る
上
で
、
こ
う
い
う

変
わ
っ
た
石
の
町
で
や
り
た
い
。

大
谷
石
に
囲
ま
れ
た
空
間
っ
て
、特
殊
で
、

想
像
力
を
か
き
た
て
ら
れ
る
場
所
で
す
。

そ
ん
な
『
個
性
的
な
コ
ン
テ
ン
ツ
』
を
持
っ

て
い
る
土
地
っ
て
限
ら
れ
て
ま
す
か
ら
」

活躍できる場所を作れるんじゃないかなと。

―
  

こ
う
い
う
と
こ
ろ
に
ク
リ
エ
ー
タ
ー
が

集
ま
っ
た
ら
面
白
そ
う
で
す
よ
ね
。

「
そ
う
そ
う
、
そ
う
な
ん
で
す
。

だ
か
ら
、
宇
都
宮
を
移
住
先
の
候
補
と
し

て
是
非
入
れ
て
い
た
だ
き
た
く
て
。

東
京
か
ら
、
新
幹
線
で
あ
っ
と
い
う
間
で

す
。
そ
れ
に
、
仕
事
し
て
る
中
で
疲
れ
た

と
か
ス
ト
レ
ス
抱
え
る
っ
て
い
う
の
も
当

然
あ
る
と
思
う
の
で
、
そ
ん
な
と
き
、

ち
ょ
っ
と
車
を
走
ら
せ
れ
ば
、
山
が
あ
っ

て
川
が
あ
っ
て
、
自
然
に
す
ご
く
近
い
。

生
活
の
居
心
地
は
も
う
抜
群
に
い
い
と
思

い
ま
す
。

宇
都
宮
な
ら
、
東
京
と
同
じ
土
俵
で
、
活

躍
で
き
る
場
所
を
作
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
と
。
最
終
的
に
は
そ
う
い
う
場
所
を
作

り
た
い
ん
で
す
」

ROCKSIDE MARKET,ISLAND STONE COFFEE ROASTERS Owner
高橋 智也
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地下に巨大な空間が広がる大谷石
採掘場跡（大谷資料館）

カフェでは大谷地区で採れる苺を
使ったメニューが豊富に

日本最古の石仏「大谷観音」。
平安時代(810年)弘法大師の作
と伝えられている

1. 

2. 

3. 

栃木県生まれ育ち、宇都宮在住。２０１６年、
大谷石採掘場跡の閉店した土産物店を改装し、
カフェ「ロックサイドマーケット」をオープン。
「この土地で働き、この土地で遊び、この土地
の未来を考え、そして、この土地の暮らしを楽
しむこと」を合言葉に、大谷石のアイテムも販売。

ロックサイドマーケット
アイランドストーンコーヒーロースターズ
経営者

高橋 智也

1

2

3

interview:ROCKSIDE MARCKET
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東京と同じ土俵で
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