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SDGs先進度

全国第3位

住
み
よ
さ
ラ
ン
キ
ン
グ

全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

　
田
舎
の
穏
や
か
さ
も
あ
れ
ば
、

都
会
の
便
利
さ
も
あ
る
。
水
が
お

い
し
い
か
ら
食
べ
物
も
お
い
し

い
。
温
か
い
人
間
味
も
あ
る
。
私

た
ち
が
住
ん
で
い
る
宇
都
宮
は
、

何
か
ひ
と
つ
だ
け
が
す
ご
い
の
で

は
な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
良
さ
が
た

く
さ
ん
あ
る
街
で
す
。

　
商
業
・
工
業
・
農
業
も
盛
ん
で
、

住
ん
で
よ
し
、
働
い
て
よ
し
、
子

育
て
よ
し
の
宇
都
宮
市
は
、
人
口

50
万
人
以
上
の
都
市
で
、
平
成
25

年
か
ら
５
年
連
続
で
住
み
よ
さ
度

が
全
国
１
位
に
な
る
な
ど
、
暮
ら

し
や
す
い
、
発
展
力
の
あ
る
街
と

し
て
、
と
て
も
高
く
評
価
さ
れ
て

い
ま
す
。

　「
選
ば
れ
る
都
市
」
宇
都
宮
の

誇
る
べ
き
魅
力
を
発
見
し
ま
し
ょ

う
。

日経リサーチ「全国市区サステナブル度

SDGs先進度調査（2018）」

令和元年7月1日、内閣府より

宇都宮市が「SDGs未来都市」
に選定されました！！

財政健全度

全国第1位

東洋経済新報社

「都市データパック2020年版」から

人口50万人以上の28都市を抽出



　
各
市
町
村
の
〝
財
政
状
態
〞
を
、
「
収
支
」

「
弾
力
性
」
「
財
政
力
」
「
財
政
基
盤
」
「
将
来

負
担
」
の
５
つ
の
観
点
か
ら
20

の
指
標
を
評

価
し
た
「
財
政
健
全
度
」
ラ
ン
キ
ン
グ
に
お

い
て
、
宇
都
宮
市
は
人
口
50

万
人
以
上
28

都

市
の
中
で
、
第
１
位
の
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
「
市
政
に
関
す
る
世
論
調

査
」
の
経
年
変
化
を
み
る
と
、

宇
都
宮
市
を
好
き
と
感
じ
る

市
民
の
皆
さ
ん
が
増
え
て
い

ま
す
。

　
宇
都
宮
市
を
好
き
な
理
由

は
、
「
自
然
災
害
の
少
な
さ
」

「
買
い
物
な
ど
日
常
生
活
の
便

利
さ
」「
自
然
環
境
の
豊
か
さ
」

が
ベ
ス
ト
３
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
「
住
み
良
さ
」
ラ
ン
キ
ン
グ
は
、「
安
心
度
」
「
富

裕
度
」
「
利
便
度
」
「
快
適
度
」
の
４
つ
の
観
点
か

ら
20

指
標
を
評
価
し
た
も
の
で
す
。

　
宇
都
宮
市
の
ラ
ン
キ
ン
グ
は
、
昨
年
よ
り
順
位

を
上
げ
３
位
に
な
り
ま
し
た
。
依
然
と
し
て
各
項

目
で
高
い
評
価
を
受
け
て
お
り
、
こ
れ
は
本
市
が

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
都
市
特
性
を
持
っ
て
い
る
た

め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

※

ラ
ン
キ
ン
グ
は
、
「
都
市
デ
ー
タ
パ
ッ
ク
２
０

２
０
版
」
か
ら
人
口
50

万
人
以
上
の
28

都
市
を
抽

出
し
た
も
の

※東洋経済新報社「都市

データパック2020年版」

から人口50万人以上の

28都市を抽出

5

●人口当たり病院・一般診療所病床数

●老年人口当たり介護老人福祉・保健施設定員数

●20-39歳女性人口当たり0-4歳児数

●子ども医療費助成（対象年齢・所得制限の有無）

●人口当たり刑法犯認知件数

●人口当たり交通事故件数

●財政力指数

●人口当たり法人市民税

●納税義務者１人当たり所得

●１住宅当たり延べ床面積

●住宅地平均地価

●人口当たり小売販売額

●人口当たり大規模小売店舗面積

●可住地面積当たり飲食料品小売事業所数

●人口当たり飲食店数

第1位

第2位

第3位

宇都宮市

川口市

八王子市

　
各
市
町
村
の
〝
都
市
力
〞
を
、
「
産
業
」

「
財
政
」
「
人
口
」
の
３
つ
の
観
点
か
ら
15

の
指
標
を
評
価
し
た
「
強
い
街
」
ラ
ン
キ

ン
グ
に
お
い
て
も
、
宇
都
宮
市
は
人
口
50

万
人
以
上
28

都
市
の
中
で
、
第
２
位
の
評

価
を
受
け
て
い
ま
す
。

※東洋経済新報社「都市

データパック2019年版」

から人口50万人以上の

28都市を抽出

2019年版のみの特集項目

第1位

第2位

第3位

さいたま市

宇都宮市

大阪市

〝
財
政
健
全
度
〞
は
、
全
国
第
１
位

〝
強
い
街
〞
で
も
、
全
国
第
２
位

69

69
宇都宮市を好きな市民の割合

※市政に関する世論調査

100

90

80

70

60

0

83.5％

H18 H20 H22 H24 H26 H28 H30 R1

86.1％

88.7％

89.5％

90.7％

90.7％ 91.8％

92.1％



　宇都宮と、東京圏などもう一つの地

域に、仕事や暮らしの拠点を置いて、そ

の２カ所を行き来しながら充実した生

活を楽しむライフスタイルです。

　東京圏からのアクセスの良さ

がダブルプレイス生活を可能に

し、人のつながりを実感できたり、

視野が広がったり、気分転換でき

たりするなどのメリットが多いと、

注目を集めています。

　「ダブルプレイス」実践者の皆さんは、

●人も場所も、距離感が絶妙な街。気さくな人が多くて、何

気ない日常が楽しい。

●都会の利便性と田舎の素朴さ、豊かな自然のバランスが

とても良い。

●自然が豊富で、穏やかな気候なので、水や農産物が安く

ておいしい。

●妊娠、出産、育児の一貫した子育て支援が充実しており、

暮らしも子育てするのも楽しい。

●先輩起業家との交流の場があり、起業家を支援する補助

金メニューがあるなど、チャレンジしやすい。

●頼れる人が多くて、若者がチャレンジしやすい。

　など、宇都宮暮らしの良さを実感しています。

「ダブルプレイス」とは

◎ダブルプレイスウェブサイト「宇都宮と愉快に過ごす100のヒト」「ダブルプレイス」を実
践している皆さんの視点を通して、宇都宮の暮らしの良さや魅力を紹介しています。暮らしに
役立つ情報も掲載していますので、ぜひ、ご覧ください。

▲スマートフォン・タブレット用
　QRコード

2地域生活

出荷額は約１兆４千億円と、約6割を占め

ます。 （2019年工業統計調査）

２兆２千億円

宇都宮市が

ご当地グルメ認知度
ランキングにて
1位を獲得

1位
（→1位）

宇都宮市

2位
（→2位）

喜多方市

3位
（→3位）

松阪市

4位
（↑9位）

浜松市

5位
（↑7位）

仙台市

※「地域ブランド調査２０20」

１０４７の地域（１０００市区町村、及び

４７都道府県）を調査対象とし、全国

３万人が各地域のブランド力を評価

する日本最大規模の消費者調査。

ご当地グルメランキング

宇都宮と言えば、“餃子”のイメージが全国で定着!!

宇都宮市には県内各地から多くの人々が

買い物に足を運びます。年間商品販売額

は1年間でどのくらいの金額を商品販売し

ているかをみることができます。平成28

年の経済センサス・活動調査結果による

と、宇都宮市の年間商品販売額は約7千億

円であり、県内の31.8％を占めています。

農産物

　栃
木
県
の
県
都
で
あ
り
、
北
関
東
最
大
の
50
万
都
市
で
あ
る
宇
都
宮
市
は
、
交
通
・
商
工
業
・

金
融
機
能
が
集
ま
り
、
県
の
政
治
・
経
済
・
文
化
の
中
心
と
し
て
、
ま
た
、
北
関
東
の
中
枢
拠

点
と
し
て
発
展
し
続
け
て
い
ま
す
。
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129 10 11

病児保育施設に

送迎

妊産婦健診16回

保育園などで体調不良と
なった子どもを保護者に
代わって迎えに行き、病児
保育施設でお預かりしま
す。

健康保険が適用となる医
療費については医療機関
窓口での自己負担はあり
ません。

妊娠中及び産後に受診す
る定期検診費用の一部を
市が助成します。

宇都宮産のお米を

配布

１歳６カ月を迎えた子どもの
いる家庭と、小学１年生、中
学１年生のいる家庭に、宇都
宮産米をお配りしています。

自校炊飯の実施

全ての市立小中学校の給食
では、自校炊飯による炊き
たてのご飯を提供していま
す。

7 8

ＳＤＧｓ先進度は全国第３位充実した教職員の配置

　学力向上をはじめ、学校

教育活動を充実させるた

め、市独自で計555人の会

計年度任用職員を配置して

います（右表参照）。

　また、学校図書館司書業

務や特別支援教室（かがや

きルーム※）担当を全小・

中学校に配置しているの

は、全国的に先駆的な取り

組みです。

　「全国ＳＤＧｓ(持続可能な開発

目標)先進度調査」において、宇都宮

市が全国総合第3位（東日本で第1

位）の評価を獲得しました。このラン

キングは、ＳＤＧｓの実現に向けた

取組について、経済、社会、環境の３

つの側面における７４の指標を得

点化し、集計されたもので、これまでの本市の持続可能なま

ちづくりに向けた取組が高く評価されました。

※かがやきルームとは、通常の学級に在籍し、特別な支援を必要とする児童
生徒に、個別指導などを行うため校内に設置する教室。

令和 2 年６月１日現在

宇都宮市が独自で配置している
主な教職員

学校支援業務学力向上担当 68人

外国語指導業務（ALT） 46人

学校栄養士業務 47人

学校図書館司書業務 93人

学校支援業務特別支援

教室（かがやきルーム）担当
93人

メンタルサポート業務、

初期日本語指導教室指導

業務など

208人

第１位

第２位

第３位

京都市

北九州市

宇都宮市

※日経リサーチ「全国市区 サステナブ
ル度・SDGs先進度調査（2018）」
全国815市区（回答658市区）

3年連続！！



LRT車両デザイン（車両長さ約30m、定員160人）

　
宇
都
宮
市
は
、
未
来
に
わ
た
る
持
続
的
な
発
展

を
目
指
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
コ

ン
パ
ク
ト
な
エ
リ
ア
で
日
常
生
活
に
必
要
な
機
能

が
充
足
で
き
る
Ｎ
Ｃ
Ｃ（
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
型
コ
ン

パ
ク
ト
シ
テ
ィ
）
の
形
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
１
つ
と
し
て
、Ｊ
Ｒ
宇

都
宮
駅
を
起
点
に
、
東
西
方
向
の
基
幹
公
共
交
通

で
あ
る
Ｌ
Ｒ
Ｔ（
次
世
代
型
路
面
電
車
シ
ス
テ
ム
）

の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。Ｌ
Ｒ
Ｔ
の
開
業
に
よ

り
、
清
原
な
ど
東
部
の
工
業
団
地
お
よ
び
そ
の
周

辺
エ
リ
ア
と
、
街
な
か
と
の
回
遊
性
が
生
ま
れ
、

宇
都
宮
の
価
値
が
高
ま
り
、
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス

も
広
が
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
も
た
ら
さ

れ
、
宇
都
宮
市
の
さ
ら
な
る
発
展
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

第３位

第２位

※「自治体の子育て支援制度に関

する調査（2020）」（日経DUAL×

日本経済新聞社）を基に、人口50

万人以上の28都市を抽出。

“共働き子育て 

 しやすい街”

全国第３位

堺市

第１位 北九州市

子育てLINE

「教えて ミヤリー」始めました

子育てに関する質問にミヤリーが回答するよ♪

まずはLINEで友だち登録してね

ID:@utsunomiyacity

～宇都宮市では子育てに関する問い合わせにLINEでお答えします～

宇都宮市

マスコットキャラクター

「ミヤリー」



百人一首

　宇
都
宮
と
い
え
ば
何
を

思
い
浮
か
べ
る
で
し
ょ
う

か
？

　や
は
り
全
国
的
に

知
名
度
が
高
い
餃
子
で
す

か
？

　優
れ
た
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
と
多
く
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ
が
集
ま
る
カ
ク
テ
ル
で
す
か
？

そ
れ
と
も
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
な
ど
で
数
多
く
ラ
イ

ブ
が
開
催
さ
れ
る
ジ
ャ
ズ
で
し
ょ
う
か
？

　宇
都
宮
の
魅
力
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

こ
こ
で
は
、
宇
都
宮
市
の
誇
れ
る
場
所
・
伝
統
・

も
の
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
、
紹
介
し
ま
す
。
意

外
な
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「大谷石文化」が日本遺産に認定

「令和元年10月、
かるた競技最多人数」
701人のギネス
世界記録を樹立！

　宇都宮市大谷地域で産出される大谷石

は、約1500万年前に起こった海底火山の

噴火で、大量に噴出した軽石や火山灰が海

中に降り積もり、気候変動や地殻変動など

を経て膨大な凝灰岩の地層を産み出しました。

　大谷石は加工しやすく耐火性に優れていることか

ら、市内の商家や農村の蔵、教会等の建物、神社の

石垣や庭園の園路など様々な場所で使われ、宇都宮

のまちや人々の暮らしに溶け込んでいます。

　大谷地域では、長年の採掘により生まれた石切場

や巨大で神秘的な地下空間、奇岩群などの自然と人

工が織りなす特異な景観が今に残り、訪れる人を魅

了しています。

　こうした、大谷石との関わりの中で築いてきた宇

都宮独自の「大谷石文化」が、全国を見渡しても他

に例を見ない貴重な文化であると高く評価され、平

成30年度の国の「日本遺産」に認定されました。

ぎょう かい がん

き　がん ぐん

　皆さんは、宇都宮が百人一首ゆか

りの地であることをご存じですか。

　百人一首の誕生には、鎌倉時代の

宇都宮城５代城主「宇都宮頼綱」が

欠かせません。

　京都で、藤原定家という歌人と親

しくなった頼綱（蓮生と改名）は、

自分の別荘に貼る和歌をしたためた

色紙を選ぶように定家に依頼、これ

が、現在の小倉百人一首として伝え

られています。百人一首の誕生にゆ

かりのある宇都宮から、全国に向け

た文化を発信しています。

れんしょう

て い   か



大谷夏いちご

　3人制バスケットボールの「3x3」は、東

京2020大会の正式種目に決定するなど

注目を集める中、宇都宮市では、宇都宮

二荒山神社を舞台に、クラブ世界一を決

める世界大会「FIBA3x3 ワールドツアー」

を2016年から開催しており、2019年に

は、世界中の予選大会を勝ち抜いたトッ

プクラブによる世界一決定戦である

「FIBA3x3 ワールドツアーうつのみやファ

イナル」を開催し、大会期間2日間で約

78,000人が観戦しました。

　毎年10月、森林公園（福岡町）周回

コースを会場に開催しているアジア最高

位の自転車ワンデイロードレースです。

　1990年に宇都宮で開催した世界選

手権自転車競技大会のメモリアルレー

スとして、1992年から始まり、2019年で

28回を数えました。

　「ツール・ド・フランス」や「ジロ・デ・イタ

リア」といった、世界のトップレースで活

躍する選手の真剣勝負を間近で見られ

る、国内外の自転車ファンが注目する

レースです。

　クリテリウムは、市街地や公園などに

設定された短い距離の周回コースを走

るレースで、2010年から、ジャパンカップ

サイクルロードレースの前日に市中心部

の大通りを会場に開催しています。

　目の前を最高時速70㎞を超えるとも

言われるハイスピードで走る選手たちの

姿を何度も観ることができ、大集団で走

る迫力あるレースを体感することができま

す。

　栃木といえば、いちごの消

費量・生産量ともに全国１位

のいちご大国です。大谷では

夏いちごが生産されているの

をご存知ですか？大谷石採取

場跡地の冷たい地下水を使

用し、涼しい環境を作ってい

ちごを育てています。

FIBA 3x3（スリーエックススリー）ワールドツアー

アジア最高位の 　　  自転車レース

大谷では夏もいちごが生産されています

3人制バスケットボールの

世界一決定戦



▲QRコード（令和2年12月改訂）


